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Kompetenzen

c.1* In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren.
Moduldauer

Prasenzzeit: 8 Lektionen (1 Tag)

Modulabschluss: praktische Prifung
Inhalte

gem. der Kursrichtlinien 2021 (SRC) — Version 3 / 27.03.2022

— Helfen unter Wahrung des Selbstschutzes und Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen

— Vermittlung der nationalen Notrufnummer (wo erforderlich ergédnzend lokale Notruf-Konzepte)

— Situationserfassung, und Problemlésung in verschiedenen Notfall-Situationen inkl. Herzinfarkt und
Schlaganfall

—  Erlauterung und Diskussion der Uberlebenskette

— Bewusstlosenlagerung

— Massnahmen bei Atemwegsverlegung durch Fremdkorper

— Handlungsablauf gemass ,Algorithmus BLS-AED-SRC*

— Grundfertigkeiten-Training bei Erwachsenen: Erstbeurteilung, Herzdruckmassage, Beatmung,
Defibrillation mittels AED bei Erwachsenen und Kindern

— Kooperation mit Laien- und mit Profi-Helfern

— Teamarbeit und Kommunikation

— Bearbeitung von mindestens 3 Fallszenarien unterschiedlicher Komplexitat (davon mind. eines mit
defibrillierbarem und eines mit nicht-defibrillierbarem Rhythmus)

— Motivationen des Helfens inkl. forderlicher und hemmender Einfliisse

—  Ethische Grundprinzipien

— Rechtliche Aspekte: Haftung bei unterlassener Hilfeleistung
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Stundenplan Modul 9 BLS-AED
1. Tag

Theorie C.1*

Theorie C.1*

Theorie C.1*

Theorie C.1*

Praktisches Training C.1*

Praktisches Training C.1*

Praktisches Training C.1*

Praktisches Training C.1*

Unterrichtsblocke

1. Block 1. Modultag

Um die Bestatigung "BLS — AED — SRC — Komplett (Generic Provider)" zu erhalten, muss die Prasenzzeit
zu 100% erfillt sein.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung zum Kurs mit.
Lehrmittel

Eine PowerPoint Prasentation wird den Teilnehmenden zur Verfiigung gestellt.

Modulabschluss

Der Modulabschluss erfolgt praktisch als Erfolgskontrolle wahrend des Modultages:

Priifungsteile Priifungsart

C.1* In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren.

Themen des praktischen Trainings: Praktische Prifung

— Grundfertigkeiten-Training bei Erwachsenen: Erstbeurteilung,
Herzdruckmassage, Beatmung
—  Defibrillation mittels AED bei Erwachsenen und Kindern

(*) Fallkompetenz gemass Regelung zur Validierung von Bildungsleistungen FaGe EFZ vom
18.10.2018. Fur die Erfullung der Kompetenz C1* ist zusatzlich ein Nothelfer Ausweis oder
Refresherkurs zwingend erforderlich.



